
รายงานการประชุม“โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพของเด็กวัยเรียน อ าเภอสิชล                                                            
ปี พ.ศ. 2564”ครั้งที่1 ณ ห้องประชุม 6 โรงพยาบาลสิชล 

วันศุกร์ ที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2563 เวลา 13.00 น.-16.00 น. 
รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุม   

1. ผอ.สิทธิชัย สุวรรณรัตน์            ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดคงคาวดี 
2. ผอ.พรพิมล เบ้าวงศ์สกุล       ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดธารน้ าฉา 
3. ผอ.ปาณิสรา ศิริวัฒน์        ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเขาทราย 
4. ผอ.ไฟซอล ยีโกบ           ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตันจันทน์ 
5. ผอ.เสกศักดิ์ ยินดี   ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเขาใหญ่ 
6. นายส าราญ เพ็ชรทับ  ครโูรงเรียนวัดคงคาวดี 
7. นางวิภัตรา ชูหน ู  ครูโรงเรียนบ้านต้นจันทน์ 
8. นางวันทนา สุขสวัสดิ์  ครูโรงเรียนวัดประทุมทายการาม 
9. นางสาวจิรวรรณ ช่วยบ ารุง  ครูโรงเรียนบ้านเขาทราย 
10. นางทิพวรรณ ใจห้าว  ครูโรงเรียนวัดธารน้ าฉา 
11. นางจารีย์ นาคศรี               ครูโรงเรียนบ้านสุธรรมาราม 
12. นางสาวกานต์พิชชา อาจหาญ  ครูโรงเรียนบ้านทุ่งหัวนา 
13. นางสาวธิดารัตน์ มัจฉาชาญ  ครูโรงเรียนบ้านสุวรรณเขต 
14. นางสาวภคนันท์ ถาวระ        ครูโรงเรียนวัดจอมทอง 
15. ทพญ.ชุติกร  ตัญจพัฒน์กุล          ทันตแพทย์ช านาญการพิเศษ 
16. ทพญ.สรภัค ทรงเดชาไกรวุฒิ ทันตแพทย์ปฏิบัติการ 
17. นางศิริพร ขนอม    เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขช านาญงาน 
18. นายสิทธิชัย ขุนทอง     เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข 

 
วาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
 
 1.1.สภาวะทันตสุขภาพนักเรียน ชั้นป.1-ป.6 ตั้งแต่ปี 2561 - 2563 
 1.2.ผลการด าเนินงานส่งเสริมทันตสุขภาพในเด็กวัยเรียน อ าเภอสิชล 
วาระท่ี 2 ทบทวนการประชุม 
 
 ไม่มี 
 
 
 
 
 
 
 



วาระท่ี 3 เรื่องพิจารณา 
 3.1 แต่งตั้งคณะกรรมการโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพของเด็กวัยเรียน  อ าเภอสิชล ปีการศึกษา 
 2564  โดยมี  
 ผอ.สิทธิชัย สุวรรณรัตน์  ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดคงคาวดี      เป็นประธาน 
           ผอ.ไฟซอล ยีโกบ     ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตันจันท์           เป็นรองประธาน 
 ผอ.พรพิมล เบ้าวงศ์สกุล    ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดธารน้ าฉา   เป็นกรรมการ 
           ผอ.ปาณิสรา ศิริวัฒน์    ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเขาทราย    เป็นกรรมการ 
           ผอ.เสกศักดิ์ ยินดี   ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเขาใหญ่   เป็นกรรมการ 
 นายส าราญ เพ็ชรทับ  ครูโรงเรียนวัดคงคาวดี    เป็นกรรมการ 
 นางวิภัตรา ชูหน ู  ครูโรงเรียนบ้านต้นจันทน์   เป็นกรรมการ 
 นางวันทนา สุขสวัสดิ์  ครูโรงเรียนวัดประทุมทายการาม  เป็นกรรมการ 
 นางสาวจิรวรรณ ช่วยบ ารุง  ครูโรงเรียนบ้านเขาทราย   เป็นกรรมการ 
 นางทิพวรรณ ใจห้าว  ครูโรงเรียนวัดธารน้ าฉา  เป็นกรรมการ 
 นางจารีย์ นาคศรี               ครูโรงเรียนวัดสุธรรมาราม                      เป็นกรรมการ 
 นางสาวกานต์พิชชา อาจหาญ  ครูโรงเรียนบ้านทุ่งหัวนา                       เป็นกรรมการ 
 นางสาวธิดารัตน์ มัจฉาชาญ  ครูโรงเรียนบ้านสุวรรณเขต                     เป็นกรรมการ 
 นางสาวภคนันท์ ถาวระ        ครูโรงเรียนวัดจอมทอง                          เป็นกรรมการ 
 ทพญ.สรภัค ทรงเดชาไกรวุฒิ ทันตแพทย์ปฏิบัติการ  เป็นกรรมการ 

ทพญ.ชุติกร  ตัญจพัฒน์กุล          ทันตแพทย์ช านาญการพิเศษ                   เป็นเลขานุการ 
นางศิริพร ขนอม    เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขช านาญงาน    เป็นผู้ช่วยเลขานุการ 
นายสิทธิชัย ขุนทอง  เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข   เป็นผู้ช่วยเลขานุการ 

 
 3.2 ก าหนดนโยบายโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพของเด็กวัยเรียน  อ าเภอสิชล ปีการศึกษา 2564 
  นโยบายการลดการบริโภคอาหารหวาน 
 
 3.3 ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาสุขภาพช่องปากของวัยเรียน อ าเภอสิชล 
  

 
โรงเรียน 

ลักษณะปัญหา 
ความร่วมมือจาก

ผู้ปกครอง 
กิจกรรมแปรงฟัน การบริโภคอาหาร

หวานนอกโรงเรียน 
จุดเน้น 

โรงเรียนบ้านตันจันท์ - ผู้ปกครองให้ความ
มือดีในการพาเด็กมา
รับบริการทันตกรรม 

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ 
- มีสัญญาณแปรงฟัน
เป็นเพลง 
-มีสถานที่ส าหรับการ
แปรงฟัน 

- นร.บริโภคขนม
นอกโรงเรียนบ่อย 
- ผู้ปกครองตามใจ 

- ได้งบสนับสนุนเป็น
อย่างดีจาก อบต. 
-อยากให้มีการจัด
กิจกรรมอบรม
นักเรียนและ
ผู้ปกครองในการดูแล
สุขภาพช่องปาก 

โรงเรียนบ้านเขาทราย - ผู้ปกครองไม่พา - จัดกิจกรรมอย่าง - มีร้านขายขนม - ได้งบสนับสนุน 



นักเรียนมารับบริการ
ทันตกรรมตามวันนัด 
- ผู้ปกครองขาดความ
ตระหนักในการดูแล
สุขภาพช่องปากของ
นักเรียน 

สม่ าเสมอ รอบๆโรงเรียนไม่มาก อบต.ค่อนข้างยาก 

โรงเรียนบ้านเขาใหญ่ - ผู้ปกครองมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับทาง
โรงเรียน 
- ผู้ปกครองไม่มีเวลา
พาเด็กมาท าฟันเอง 
ครูจะเป็นคนพา
นักเรียนมาท าฟัน โดย
โรงเรียนออกค่า
พาหนะให้ 

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ  
- มีอ่างแปรงฟันและ
กระจก 

- มีร้านค้าขายขนม
และไอศกรีมใน
โรงเรียน 

- ได้งบสนับสนุนเป็น
อย่างดีจาก อบต. 

โรงเรียนวัดธารน้ าฉา - ผู้ปกครองให้ความ
มือดีในการพาเด็กมา
รับบริการทันตกรรม 

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ 
- มีสัญญาณแปรงฟัน
เป็นเพลง 

- ไม่มีร้านค้าใน
โรงเรียนและรอบๆ
โรงเรียน 

- 

โรงเรียนวัดสุธรรมาราม - ผู้ปกครองให้ความ
มือดีในการพาเด็กมา
รับบริการทันตกรรม 

- จัดกิจกรรมอย่าง
สม่ าเสมอ 
- มีสัญญาณแปรงฟัน
เป็นเพลง 
- มีแกนน านักเรียน
มาตรวจหลังแปรงฟัน 

- ไม่มีร้านค้าใน
โรงเรียนและรอบๆ
โรงเรียน 

- 

โรงเรียนบ้านทุ่งหัวนา - ผู้ปกครองให้ความ
มือดีในการพาเด็กมา
รับบริการทันตกรรม 
- ผู้ปกครองมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับทาง
โรงเรียน 

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ 
- นักเรียนชั้นอนุบาล-
ป.3 แปรงฟันเองเมื่อ
มีสัญญาณเตือน 
-นักเรียนชั้น ป.4-6 
ต้องมีครูย้ าเตือน 

- -อยากให้มีการจัด
กิจกรรมอบรม
นักเรียนและ
ผู้ปกครองในการดูแล
สุขภาพช่องปาก 

โรงเรียนบ้านสุวรรณเขต   - ผู้ปกครองให้ความ
มือดีในการพาเด็กมา
รับบริการทันตกรรม 
- นักเรียนบางส่วนไม่
อยากมาท าฟันและได้
ท าลายบัตรนัดและมี

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ 
- มีสัญญาณแปรงฟัน
เป็นเพลง 
- มีแกนน านักเรียน
สอนแปรงฟัน 

- มีร้านค้าขายขนม 
- นร.บริโภคขนม
นอกโรงเรียนบ่อย 
 

-นักเรียนไม่แปรงฟัน
มาโรงเรียนในตอน
เช้า 



บางส่วนอาศัยอยู่กับ
ตายาย ไม่สะดวกมา
ท าฟันที่รพ. 

โรงเรียนวัดจอมทอง    - ผู้ปกครองมีความ
ตระหนักในการดูแล
สุขภาพช่องปากของ
นักเรียน 
- มีนักเรียนบางคนมี
ปัญหาทางครอบครัว
ท าให้ไม่ได้มารับ
บริการทันตกรรมตาม
วันนัด 
-บางครั้งครูประจ าชั้น
ลืมแจกบัตรนัด 

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ 

- มีร้านขายขนม
รอบๆโรงเรียนไม่มาก 

- ได้งบสนับสนุนเป็น
อย่างดีจาก อบต. 

โรงเรียนวัดประทุมทาย
การาม 

- - นักเรียนชั้นป.5 
แปรงฟันเป็นอย่างดี 

- มีร้านขายขนม
รอบๆโรงเรียนมาก 

- 

โรงเรียนวัดคงคาวดี - ผู้ปกครองไม่พา
นักเรียนมารับบริการ
ทันตกรรมตามวันนัด
แต่มีครูอนามัยพามา
เอง 

- จัดกิจกรรมที่ดี
อย่างสม่ าเสมอ 

- มีร้านขายขนม
รอบๆโรงเรียนไม่มาก 

- ได้งบสนับสนุนเป็น
อย่างดีจาก อบต. 

 
 3.4 ออกแบบกิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพในโรงเรียนร่วมกัน 
  - กิจกรรมอบรมแกนน านักเรียน คณะครูและตัวแทนผู้ปกครอง จ านวน10 โรงเรียน  
  โรงเรียนละ 12 คน โดยเน้นเนื้อหาสาระตามนโยบายการลดการบริโภคอาหารหวาน  
  - กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และจัดนิทรรศการเรื่องการลดการบริโภคอาหารหวานโดยจะมี
  การหมุนเวียนเยี่ยมเยียนแต่ละโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนเครือข่าย 
  - กิจกรรมแปรงฟันและย้อมสีฟันเดือนละ 1 ครั้ง 
  - กิจกรรมส ารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารหวานและขนมโดยแกนน านักเรียน 
 
 3.5 ก าหนดตารางกิจกรรมส่งเสริมทันตสุขภาพ ประจ าปีการศึกษา 2564  
  ก าหนดการกิจกรรมอบรมแกนน านักเรียน คณะครูและตัวแทนผู้ปกครอง จะจัดขึ้นในวันที่
  ณ โรงพยาบาลสิชล  
 
วาระท่ี 4 ปิดการประชุม นายสิทธิชัย ขุนทอง ผู้บันทึกการประชุม 
 


